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Regionhabiliteringen i Göteborg 
inbjuder till kurs 

 

Arbetsterapi inom habilitering - 
Klinisk introduktionskurs för arbetsterapeuter 

 

 
Datum 5 + 2 dagar: 16-20 april samt 19-20 juni 2012 
  
Plats Otherdahlska huset, Göteborg 
  
Målgrupp Arbetsterapeuter med kortare erfarenhet av habilitering 
  
Syfte Att ge grundläggande yrkesspecifik kunskap om arbetsterapi inom 

området ur ett problem identifierande och problemlösande arbetssätt 
för att möjliggöra för arbetsterapeuten att ge  
”Rätt intervention, för rätt problem, vid rätt tidpunkt”. 

  
Kursinnehåll Kursen utgår från ett processtänkande i en habiliteringskontext. 

Fokus läggs på aktivitetsbegränsningar på grund av  
o Nedsatt handfunktion 
o Sittandeproblematik 
o Kommunikativa svårigheter 
o Kognitiva och exekutiva svårigheter 

Arbetsmetoder för kursen:  
o Föreläsningar 
o Fallbeskrivningar och gruppdiskussioner 
o Egna fall att arbeta med fram till uppföljningsdagarna 

Kursansvariga Git Lidman leg arbetsterapeut specialist i arbetsterapi inom habilitering, 
 MSc, Regionhabiliteringen  
Marie Peny-Dahlstrand leg arbetsterapeut, specialist i arbetsterapi inom 
habilitering, med dr, Regionhabiliteringen 

  
Kursavgift 5 500 kr. Faktureras. Kaffe för- och eftermiddag ingår. Ej lunch 
  
Anmälan Anmälan på separat anmälningsblankett eller direkt online på 

www.reghab.org  senast: 20120301 OBS anmälan är bindande 
  
Antal deltagare 25 personer. Antagning efter principen ”först till kvarn” 
  
Övriga 
upplysningar 

Marie  Peny-Dahlstrand, 031-502602,  marie.peny-dahlstrand@vgregion.se  
Fr.o m 20120117 även: Kristin Edbom assistent/utbildningssamordnare 
031-50 25 15,  kristin.edbom@vgregion.se   
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