
Inprovning av korrigerande korsett  
 
Mål 
Få korsetten att fungera optimalt för 
barnet/ungdomen och deras familj. 
 
Uppgift 

− Vänja barnet/ungdomen vid att ha sin 
korsett 23 tim/dygn 

− Lära vårdnadshavare och assistenter hur 
man sätter på korsetten 

− Ge skriftliga och muntliga instruktioner om 
skötsel och hantering 

 
Behandlingsperioden inkluderar: 

− Inträning av korsett och vid behov justering 
av korsett 

− Bedömning av andningskapacitet och 
syrgasmättnad i blodet med och utan 
korsett 

− Anpassning av rutiner vid påverkan på 
nutrition, hud och blåsa/tarmfunktion 

− Analys av sittställning utan och med korsett 
− Översyn/justering av befintliga stolar, 

ståstöd samt övriga hjälpmedel som 
påverkas 

− Lära ut nya rutiner runt hygien och 
toalettbesök 

 
 
Behandlingsperiodens längd 
Inträningen sker under 2 veckor. 
 
Arbetssätt 
Behandlingsteamet är tvärprofessionellt. Teamet har 
ett nära samarbete med vårdnadshavare, 
ortopedkliniken/SU, habilitering och ortopedtekniska 
avdelningen i Göteborg. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Inprovning av korrigerande korsett  
 

 
  
 
Vid eventuella frågor, maila till: 
regionhabiliteringen.su@vgregion.se 
 
 
Se även vår hemsida:  
www.reghab.org 
 
 

Adress Besöksadress Tfn 
Regionhabiliteringen  Martha Sennegårds väg 10 A 031-50 27 70 (vx) 
Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus 418 77 Göteborg 
Box 21062 
418 04 Göteborg
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